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ROMANIAN 


Addressing Bullying Type Behaviour in Schools
PRIMARY
Abordarea comportamentului de tip bullying în școli 
 PRIMAR 

 Ce este comportamentul de tip bullying? 
 Comportamentul de tip bullying există în toate comunitățile, inclusiv în școli. Pentru a răspunde la acest lucru, o nouă lege a intrat în vigoare la 1 septembrie 2021 în Irlanda de Nord. Acesta oferă școlilor o  definiție legală pentru a evalua toate acuzațiile sau incidentele raportate de comportament de tip bullying în școli. 

Legea spune că comportamentul de tip bullying este în cea mai mare parte comunicarea verbală, scrisă sau electronică repetată de către un elev (elevi) împotriva unui alt elev (elevi) care este destinat să provoace vătămări fizice sau emoționale. Acest lucru poate include și lăsarea cuiva pe dinafară în mod intenționat. 

 Pentru a ajuta la repararea relațiilor și pentru a sprijini toți copiii implicați, nu mai folosim cuvintele "agresor" sau "victimă". 

 În schimb, vorbim despre: 
	 • "elev care manifestă un comportament de tip bullying" ȘI
	 • "elev care se confruntă cu un comportament de tip bullying".
 Alte comportamente neplăcute pot fi numite "comportamente inacceptabile din punct de vedere social". 

 Când este un comportament de tip bullying? 
DRIP
 COMPORTAMENTUL de TIP Bullying APARE atunci când toate cele patru acțiuni de mai jos sunt confirmate. 
Direcționat - Comportamentul vizează aceeași persoană sau aceleași persoane
Repetat - Comportamentul se întâmplă de mai multe ori
Intentionat  - Comportamentul a fost planificat pentru a provoca daune
Psihologic / fizic - Comportamentul a cauzat daune emoționale și / sau fizice.


Un incident unic grav poate fi considerat comportament de tip bullying (dacă este inclus în politica școlii), de exemplu, acest lucru poate implica partajarea repetată a unui mesaj sau a unei imagini nepoliticoase online pentru a provoca vătămări.

 Dezechilibru de putere, motivație și metode 
 Ce se întâmplă dacă simți că alții au mai multă putere? 
 Atunci când evaluează o preocupare, școlile pot lua în considerare dacă unii elevi implicați par mai puternici decât alții. 

 De ce se întâmplă comportamentul de tip bullying? 
Comportamentul de tip bullying poate fi din orice motiv, dar este adesea direcționat către grupuri vulnerabile sau minoritare pe bază, de exemplude, rasă, religie, identitate de gen, orientare sexuală, (diz)abilitate, vârstă, aspect, copil îngrijit (CLA), context comunitar, cultural, circumstanțe familiale și afiliere politică.


 Cum se prezintă comportamentul de tip bullying? 
 Comportamentul de tip bullying se poate prezenta ca vătămare relațională, verbală și / sau fizică și poate avea loc online și offline. 

 Dacă simți că te confrunți cu un comportament de tip bullying 
 Vorbește cu cineva în care ai încredere 
 - 	 un prieten 
 - 	 părinți/îngrijitori 
 - 	 profesori 
 - 	 supraveghetori la prânz 

 Sau trimite un mesaj privat prin aplicația de comunicare acasă-școală, de ex. Seesaw, Google Classroom, Dojo etc. 


 Ce se va întâmpla când îi spui unui profesor? 
 Profesorul tău, împreună cu directorii școlii, vor sprijini toți copiii implicați într-un mod relațional. Aceștia îți vor cere: 

	•  	să împărtășești detaliile îngrijorării tale
	• 	să păstrezi o înregistrare digitală a ceea ce le spui și a planului de asistență.
	• 	să confirmi dacă comportamentul pe care l-ai descris este inacceptabil din punct de vedere social sau comportament de tip bullying.
·  cu părinții sau îngrijitorii, să conveniți asupra unui plan de sprijin pentru toți copiii implicați, pentru a ajuta la încetarea comportamentelor care cauzează suferință.

 
Dacă un prieten are nevoie de ajutor  
 Mulțumește-i colegului tău de clasă pentru că a avut încredere în tine. S-ar putea să fi fost nevoie de mult curaj pentru ca ei să îți  spună. 

 Lasă-i să-ți spună ce este greșit și ascultă. Odată ce au terminat, asigură-i că a fost în regulă să împărtășească îngrijorarea. 

 Încurajează-ți colegul de clasă să ceară ajutorul unui membru al personalului. 

 Însoțește-l pentru a-și împărtăși îngrijorarea unui membru al personalului care vă va oferi sprijin. 


 Reține că numai definiția legală a Irlandei de Nord se aplică școlilor noastre. Informații și sfaturi suplimentare. 
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